Descrizione e finalita del corso

Il corso € rivolto a volontari che operano nel
settore socio sanitario ed intende fornire ele-
menti fondamentali per affrontare situazioni
di emergenza sanitaria apportando nozioni di
supporto vitale di base pediatrico e per adulti
e defibrillazione, rianimazione cardio-
polmonare, manovre e tecniche di immobiliz-
zazione e mobilizzazione, approccio alla vitti-
ma, gestione delle macroemergenze e la sicu-
rezza in emergenza.

Negli incontri si alterneranno momenti di for-
mazione frontale ad esercitazioni pratiche,
integrate da tirocinio su ambulanza in affian-
camento a soccorritori esperti durante le e-
mergenza che si verificano sul territorio citta-
dino.

Destinatari del progetto sono i volontari atti-
vi, i responsabili di associazioni di volontaria-
to e gli aspiranti volontari.

Tutor: Francesco Cianchi

Il corso, aperto a tutti i volontari che abbiano
compiuto il 18° anno di eta, si svolgera pres-
so la Sede della Misericordia La partecipazio-
ne & prevista fino ad un massimo di 40 iscrit-
ti. Le iscrizioni devono pervenire alla Segrete-
ria organizzativa entro il 10 febbraio 2011

Coloro che desiderano conseguire il titolo di
SOCCORRITORE di LIVELLO AVANZATO
devono superare I'esame teorico e pratico al
guale si € ammessi con la frequenza di alme-
no 1'80% delle ore programmate e dopo aver
effettuato 30 ore di tirocinio a bordo delle
ambulanze di emergenza.

Ad ogni partecipante che sara stato presente
ad almeno 2/3 delle lezioni verra rilasciato un
attestato di partecipazione.

CESVOT

CENTRO SERVIZI VOLONTARIATO TOSCANA

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria

MISERICORDIA DI AREZZO

Via Garibaldi, 143 - 52100 Arezzo

Tel. 0575/24242 - Fax 0575/21484

Apertura dal lun. al ven. ore 8-12

CESVOT

CENTRO SERVIZI VOLONTARIATO TOSCANA

con la collaborazione di

Misericordia di Bibbiena
Misericordia di Castiglion Fiorentino
Misericordia di Monte San Savino

Misericordia di San Giovanni Valdarno

Misericordia di Sansepolcro
E#E Centrale Operativa 118—Az. USLS

Il corso si terra nel Salone della
Misericordia via Garibaldi 143 AR

Corso di Formazione per Volontari



Corso per Soccorritori Livello Avanzato

Programma

Lun. 14/2

Presentazione del corso, Ruolo del volonta-

II'supporto vitale avanzato (ALS) e le at-

3h | riato, Aspetti legislativi. Organizzazione dei
ore 21.00 . o o
sistemi di emergenza (1° Parte)
Organizzazione dei sistemi di emergenza.
Mer. 16/2 . L .
ore 21.00 2h | Radiocomunicazioni. Protocolli e procedure
C.0. 118 Arezzo.
Aspetti relazionali nell’approccio alla vittima.
Comunicazione. Aspetti organizzativi e rela-
Lun. 21/2 A e . L
2h | zionali. Situazioni specifiche socio sanitarie.
ore 21.00 . L . o
Paziente psichiatrico, alcolista, tossicodi-
pendenze.
Sicurezza e auto-protezione. Igiene e pre-
Mer. 23/2 . e C .
3h | venzione, Disinfezione automezzi e disposi-
ore 21.00 -
tivi.
Lun. 28/2 Macroemergenze. o .
2h | Emorragie, amputazioni, fratture, ferite,
ore 21.00 o . .
ustioni. Parto improvviso.
BLS-D (Basic Life Support Defibrillation)
Mer. 2/3 . . o
2h | Supporto Vitale di Base e Defibrillazione
ore 21.00 . . .
(introduzione e Plenaria)
BLS-D (Basic Life Support Defibrillation)
Sab. 5/3 . . o
ore 9.00 4h | Supporto Vitale di Base e Defibrillazione
(addestramento pratico a gruppi)
Il supporto vitale avanzato (ALS) e le attrez-
zature specifiche. Ossigenoterapia Attrez-
Lun. 7/3 : S .
2h | zature, dispositivi, presidi utilizzati per il
ore 21.00 o . L
soccorso sanitario. Automezzi e materiali in
dotazione.
Sicurezza nella guida in emergenza.
Mer. 9/3 b g
ore 21.00 2h | L'intervento a supporto dell’elisoccorso,

Protocolli di Intervento

Lun. 14/3 trezzature  specifiche.  Ossigenoterapia
Olrje '21 00 2h | Attrezzature, dispositivi, presidi utilizzati
' per il soccorso sanitario. Automezzi e ma-
teriali in dotazione.
Il supporto vitale avanzato (ALS) e le at-
trezzature  specifiche.  Ossigenoterapia
Mer. 16/3 . 2
2h | Attrezzature, dispositivi, presidi utilizzati
ore 21.00 . . .
per il soccorso sanitario. Automezzi e ma-
teriali in dotazione.

Lun. 21/3 BLS-D (Basic Life Support Defibrillation).
ore 21.00 2h | Supporto Vitale di Base e Defibrillazione.
' (Addestramento pratico a gruppi)

PBLSD (Pediatric Basic Life Support)
Mer. 23/3 . . L _

2h | Supporto Vitale di Base in eta pediatrica

ore 21.00 . . .

(introduzione e Plenaria)

PBLSD (Pediatric Basic Life Support)
Sab. 26/3 . . L _

4h | Supporto Vitale di Base in eta pediatrica

ore 9.00 . .

(addestramento pratico a gruppi)
Mer, 30/3 2h SVBT (Supporto Vitale di Base al Trauma-
ore 21.00 tizzato) (Introduzione e Plenaria)
Sab. 2/4 SVBT (Supporto Vitale di Base al Trauma-
ore 9.00 4h | tizzato) esercitazione a gruppi sulla va-
ore 15.00 lutazione primaria

SVBT (Supporto Vitale di Base al Trauma-
Lun. 4/4 3h tizzato) descrizione attrezzature e dispo-
ore 21.00 sitivi, manovre e tecniche di immobiliz-

zazione e mobilizzazione

SVBT (Supporto Vitale di Base al Trauma-
Mer. 6/4 2h tizzato) descrizione attrezzature e dispo-
ore 21.00 sitivi, manovre e tecniche di immobiliz-

zazione e mobilizzazione
Sab. 9/4 . T
ore 9.00 4h Addtestramento pratico a scenari di inter-
ore 15.00 2n | Ve

PBLS-D (Pediatric Basic Life Support) Sup-
Lun. 11/4 . . L o
2h | porto Vitale di Base in eta pediatrica
ore 21.00 .
(addestramento pratico)
SVBT (Supporto Vitale di Base al Trauma-
Mer. 13/4 . . .
3h | tizzato) descrizione attrezzature e dispo-
ore 21.00 e e
sitivi, utilizzo,manovre
Il supporto vitale avanzato (ALS) e le attrez-
zature specifiche. Ossigenoterapia Attrez-
Lun. 18/4 . e .
3h [ zature, dispositivi, presidi utilizzati per il
ore 21.00 o . L
soccorso sanitario. Automezzi e materiali in
dotazione.
Il supporto vitale avanzato (ALS) e le attrez-
zature specifiche. Ossigenoterapia Attrez-
Mer. 20/4 . e .
2h | zature, dispositivi, presidi utilizzati per il
ore 21.00 o . L
soccorso sanitario. Automezzi e materiali in
dotazione.
Mer. 27/4 2h Valutazione apprendimento (quiz - 60 do-
ore 21.00 mande - orientamento didattico)
Lun. 2/5 Addestramento pratico a scenari di inter-
2h
ore 21.00 vento

* 30 ore di tirocinio sull’ambulanza di emergenza in orario da
concordare nell'arco delle 24 ore durante il periodo del corso.

A fine corso ¢ prevista una verifica che si svolgera in due fasi:
prova teorica (test) e una prova pratica.

Relatori:
Dott.

Dott.
Dott
Inf.
Inf.
Inf.
Inf.

Form. Confed.
Form. Confed.

Form. Prov.le
Form. Prov.le
Form. Prov.le

Massimo Mando - responsabile C.O. 118

Massimiliano Mafucci - medico 118

Francesco Donati - medico 118
Andrea Gambini - infermiere 118
Paola Pierazzuoli - infermiere 118
Roberta Pitti - infermiere 118
Luca Pancioni - infermiere 118

Luciano Falchi - formatore
Antonio Cropano - formatore

Veronica Gialli - formatore

Silvia Pancini - formatore

Leonardo Giannetti - formatore




