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DATA ARGOMENTO 

Giovedì 28/2/2013 
dalle 21:00 alle 23:00 

• Presentazione del corso (requisiti, durata, adempimenti del discente, modalità di 
verifica) 

• Ruolo del volontariato (cosa vuol dire essere volontari, finalità e ruolo delle 
associazioni,struttura locale/regionale/nazionale) 

• Aspetti legislativi (responsabilità penale, civile,  leggi e regolamenti per il soccorso 
sanitario) 

• Organizzazione sistema di emergenza territoriale Introduzione  
Martedì 5/3/2013 

dalle 21:00 alle 23:00 
• C.O. 1-1-8 Arezzo (presentazione  del direttore di centrale, il ruolo della C.O. 1-1-8) 

Organizzazione sistema di emergenza territoriale 

Giovedì 7/3/2013 
dalle 21:00 alle 23:00 

• Aspetti relazionali nell’approccio alla vittima (necessità primarie dei pazienti nei 
momenti di pericolo, i problemi dell’individuo connessi al passaggio repentino dallo 
stato di benessere allo stato di malattia (dolore/morte)).  

• La Comunicazione (aspetti organizzativi e relazionali. situazioni specifiche socio 
sanitarie, paziente psichiatrico, alcolista, tossicodipendenze). 

Martedì 12/3/2013 
dalle 21:00 alle 23:00 

• Sicurezza e autoprotezione (caratteristiche tecniche mezzi di soccorso, 
problematiche relative a malattie trasmissibili, disinfezione automezzi e dispositivi, 
prevenzione antinfortunistica, norme comportamentali per la prevenzione, Igiene e 
auto-protezione). 

Giovedì 14/3/2013 
dalle 21:00 alle 23:00 • Protocolli e procedure C.O. 1-1-8 Arezzo 

Martedì 19/3/2013 
dalle 21:00 alle 23:00 

• BLS Il supporto vitale di base (attrezzature specifiche, protocolli ALS, operare in 
equipe ) 

Giovedì 21/3/2013 
dalle 21:00 alle 23:00 • SVBT (Supporto Vitale di Base al Traumatizzato) (introduzione)  

Sabato 23/3/2013 
dalle 14:30 alle 18:30 • Addestramento pratico a scenari di intervento 

Martedì 26/3/2013 
dalle 21:00 alle 23:00 ESAME 1° LIVELLO 

Martedì 2/4/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• Le comunicazioni radio 
• Elisoccorso 
• Ossigeno terapia      

Giovedì 4/4/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• Attrezzature emergenza sanitaria (dispositivi, presidi utilizzati per il soccorso 
sanitario, Automezzi, apparecchiature elettromedicali e materiali in dotazione) 
(addestramento pratico a gruppi) 

Martedì 9/4/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• Traumatologia e trattamento delle lesioni (emorragie, amputazioni, fratture, ferite, 
ustioni) 

• Parto Improvviso 
Giovedì 11/4/2013  

dalle 21:00 alle 23:00 
• BLS-D (Basic Life Support Defibrillation) 

o Supporto Vitale di Base e Defibrillazione (introduzione) 

Sabato 13/4/2013  
dalle 14:30 alle 18:30 

• BLS-D (Basic Life Support Defibrillation) 
o Supporto Vitale di Base e Defibrillazione (addestramento pratico a gruppi) 
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Martedì 16/4/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 • Le Maxiemergenze: procedure (triage) 

Giovedì 18/4/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• Sicurezza nella guida in emergenza (tecniche, l’intervento a supporto 
dell’elisoccorso, radiocomunicazioni) 

Martedì 23/4/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• SVBT (Supporto Vitale di Base al Traumatizzato) (descrizione attrezzature e 
dispositivi, utilizzo attrezzature, manovre) 

Lunedì 29/4/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• (ripasso) BLS-D (Basic Life Support Defibrillation). Supporto Vitale di Base e 
Defibrillazione. (Addestramento pratico a gruppi) 

Giovedì 2/5/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• PBLS-D (Pediatric Basic Life Support) (Supporto Vitale di Base in età pediatrica) 
(introduzione) 

Sabato 4/5/2013  
 9 – 13 
14 - 18 

• PBLS-D (Pediatric Basic Life Support) (Supporto Vitale di Base in età pediatrica) 
(addestramento pratico a gruppi)  

• (ripasso) BLS-D (Basic Life Support Defibrillation). 

Martedì 7/5/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• SVBT (Supporto Vitale di Base al Traumatizzato) (esercitazione valutazione 
primaria) 

Giovedì 9/5/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• (ripasso) SVBT (Supporto Vitale di Base al Traumatizzato) (esercitazione 
valutazione primaria) 

Sabato 11/5/2013 
dalle 14:00 alle 19:00 • Addestramento pratico a scenari di intervento 

Martedì 14/5/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• (ripasso) SVBT (Supporto Vitale di Base al Traumatizzato) (descrizione 
attrezzature e dispositivi, utilizzo,manovre) 

Giovedì 16/5/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• (ripasso) Attrezzature emergenza sanitaria (dispositivi, presidi utilizzati per il 
soccorso sanitario, Automezzi, apparecchiature elettromedicali e materiali in 
dotazione) (addestramento pratico a gruppi) 

Martedì 21/5/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• (ripasso) PBLS-D (Pediatric Basic Life Support) (Supporto Vitale di Base in età 
pediatrica) (addestramento pratico) 

Giovedì 23/5/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• (ripasso) Attrezzature emergenza sanitaria (dispositivi, presidi utilizzati per il 
soccorso sanitario, Automezzi, apparecchiature elettromedicali e materiali in 
dotazione) (addestramento pratico a gruppi) 

Martedì 28/5/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 

• (ripasso) Attrezzature emergenza sanitaria (dispositivi, presidi utilizzati per il 
soccorso sanitario, Automezzi, apparecchiature elettromedicali e materiali in 
dotazione) (addestramento pratico a gruppi) 

Giovedì 30/5/2013  
dalle 21:00 alle 23:00 • Autovalutazione apprendimento (quiz 60 domande orientamento didattico) 

[data da stabilire] VERIFICA FINALE 

 


